
ÉPIC n° 16             le 3 novembre 2011  

Envoi Périodique pour une Informatique Conviviale 

 

Parution gratuite d' ÉPIC (Étienne Pupier l'Informatique Conviviale) 

 

 

 

Pensée    Les gens ont quelque chose en commun : ils sont tous différents   

Robert Zend, poète hongrois 

 

 

Trucs et astuces 
 

Pour créer un bon mot de passe 

Un bon mot de passe doit être en même temps facile à retenir et difficile à trouver par un pirate 

(mais aussi par un de vos proches). Les meilleurs combinent des chiffres, des lettres minuscules et 

majuscules et d’autres signes. Lire la suite 

 

Mettre ses mots de passe en lieu sûr ? 

Il existe des logiciels …  Lire la suite  

 

 

Site sympa   www.ciste.net   pour s’organiser une chasse au trésor en famille ou entre amis. 
      La recherche de cistes est un jeu de piste original. La ciste est une petite boîte étanche dans 

laquelle un Cacheur a mis quelques objets amusants. Le Cacheur a aussi écrit sur le site Internet des 

indices pour orienter les recherches. Chaque Trouveur remplace un des objets, laisse un message et 

replace la ciste.  

Il y a à ce jour 89 164 cistes dans le monde, dont plusieurs centaines dans chaque département 

français. En voici deux dans les Monts du Lyonnais :  

La ciste du signal http://www.cistes.net/choixciste.php?numero=66743 et la ciste qui a eu peur (elle 

voyage de chapelle en chapelle) http://www.cistes.net/choixciste.php?numero=71355  

Inscrivez-vous et signalez-nous vos découvertes. ÉPIC s’en fera l’écho. 

 

 

Pour passer un bon moment  
Le sujet : A la terrasse d'un café, la vie d'un quartier : 7 

tranches de vie sur le thème de la rencontre entre deux 

personnes, avec ses moments de flagrants délits d'ordinaire 

bêtise humaine. En toile de fond, un auteur cherche 

désespérément l'inspiration... 

 

Les prochaines représentations auront lieu Salle Jean-Marie 

Rousset à AVEIZE : 

- vendredi 4 novembre 20h30 

- samedi 5 novembre 20h30 

 

 

 

 

 

http://www.ciste.net/
http://www.cistes.net/choixciste.php?numero=66743
http://www.cistes.net/choixciste.php?numero=71355


Infos de partenaires d’ÉPIC 

 
 
Défilé de mode :   ÉPIC est adhérent à                                          par le biais de  

 

 

OSER vous invite le samedi 

5 novembre à Pomeys à la 

présentation de la collection 

automne-hiver. Pour tout 

savoir, cliquez sur l’affiche  

 

 

Gala de CATCH  ÉPIC a créé et gère le site Internet du Comité des 

Fêtes de Saint Symphorien sur Coise. Amateurs de sensations fortes, 

ne manquez pas le rendez-vous du samedi 19 novembre. Tous les détails 

(programme, bulletin de réservation) en cliquant sur l’affiche : 

 

 

Téléchargez  la revue du CCML et des centres socio-culturels des Monts du 

Lyonnais. Thème du dernier numéro : Le rejet de l’autre (aucun rapport avec le gala de Catch !) 

 

 

 

 

des formations ÉPIC  
 

 

 

Artisans, Commerçants, PME : ÉPIC propose des formules très souples pour votre 

perfectionnement en informatique et celui de vos collaborateurs : cours particuliers à 

domicile ou sur site, cours en petits groupes, etc.  

Sachez que, dans le cadre du DIF*, chaque salarié capitalise 20 h de droit à formation par 

an (pour un plein temps). Pour le patron, crédit d’impôt chef d’entreprise. Alors, parlons-en. 
 * DIF : voir http://www.travail-solidarite.gouv.fr/spip.php?page=article&id_article=1071 

 

Lycéens : ÉPIC assure toute l’année des cours particuliers de maths et, pendant les petites vacances, 

des mini-stages de révision. Expérience  -  Pédagogie (références bac 2010 et 2011) – 

Disponibilité semaine et week-end – CESU accepté (50% réduc. fiscale). 

 

Tous publics : Cours en petits groupes homogènes de 3 à 5 personnes (Initiation  -  Perfectionnement  

-  Séances à thèmes) dans la salle de formation de NOOB-INFO à Chazelles-sur-Lyon ou chez 

vous (formule Tupperware ®) 

 

En petit groupe, le prix baisse, la qualité demeure, la convivialité augmente. 
Parlez-en à vos amis, dans votre association, …       Faites-vous connaître sans engagement 

 

 

 

 

 

 

 L'actualité 

http://www.ccmlmontsdulyonnais.fr/piaillee_167.pdf
http://www.ccmlmontsdulyonnais.fr/piaillee_167.pdf
http://www.travail-solidarite.gouv.fr/spip.php?page=article&id_article=1071
http://www.oserenligne.com/actualites/samedi-5-novembre-defile-de-mode-86.html
http://www.comitedesfetesstsym.fr/


 
Je vous rappelle qu’ ÉPIC ouvre ses clics à vos contributions et,  

pour abonner un ami ou pour vous désinscrire : contact@epic-informatique.fr 
pour télécharger les numéros précédents, cliquez ici : http://www.epic-informatique.fr/09_lettre.htm 

 

Avec mes salutations conviviales  

E. Pupier 

 

Étienne Pupier l'Informatique Conviviale 

FORMATIONS SUR MESURE À DOMICILE, EN SALLE OU EN ENTREPRISE 
pour les professionnels, les particuliers et les collectivités 

Organisme de formation enregistré auprès du préfet de région de Rhône-Alpes 

et CONCEPTION DE PLAQUETTES - CRÉATION DE SITES INTERNET - MATHS 

 

  06.13.34.50.86      18, domaine Bardière 
  04.78.44.46.45        69590 St-Symphorien-sur-Coise 
@   contact@epic-informatique.fr    www.epic-informatique.fr 

 

 

 

mailto:contact@epic-informatique.fr
http://www.epic-informatique.fr/09_lettre.htm
mailto:contact@epic-informatique.fr
http://www.epic-informatique.fr/


Pour créer un bon mot de passe 
 

Un bon mot de passe doit être en même temps facile à retenir et difficile à trouver par un pirate 

(mais aussi par un de vos proches). Les meilleurs combinent des chiffres, des lettres minuscules et 

majuscules et d’autres signes.  

 

L’astuce est de coder une phrase facile à retenir, un titre de film ou de chanson en utilisant les 

premières lettres de chaque mot.  

 

Vous pouvez tester votre mot de passe en cliquant sur le lien suivant : 

http://www.passwordone.com/component/option,com_wrapper/Itemid,130/  

 

 Exemples :  « Maître Corbeau, sur un arbre perché, 

     Tenait en son bec un fromage. »  

s’écrit :    « MC,s1ap,Tesb1f. »     avec l’article un en chiffres et les signes de ponctuation. Il obtient 

un score de 100 % mais il est plutôt difficile à écrire sans erreur. 

     

« Un homme averti en vaut deux » s’écrit « 1haev2 » . Il est simple mais n’obtient que 30%    

 

Je préfère en confectionner sur les modèles suivants : 

« Thierry né en 1971 + Nathalie née en 1969 = mariage en 1994 »  :    «  T71+N69=m94 »       100 % 

ou « Naissance en 1950 + travail en 1969 = retraite en 2009 » :  « N50+t69=r09 »  (le veinard !) 100%  

 

 

Mettre ses mots de passe en lieu sûr ? 
 

Il existe des logiciels accessibles par un mot de passe unique qui permettent de stocker tous ses mots 

de passe et de les mettre sur une clé USB. Voir par exemple : 

http://www.pcastuces.com/pratique/windows/stocker_mots_passe/page1.htm 

 

Mais il ne faut pas perdre son mot de passe unique ni sa clé USB.  Tout compte fait, je les écris sur un 

petit carton à ma portée (ne le dites pas aux pirates ni à mes proches !) 

 

 

Retour aux rubriques de la lettre ÉPIC  

http://www.passwordone.com/component/option,com_wrapper/Itemid,130/
http://www.pcastuces.com/pratique/windows/stocker_mots_passe/page1.htm

